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СТОИМОСТЬ ОСНОВНЫХ ПРОГРАММ «БАЛАНС ЗДОРОВЬЯ»

СТОИМОСТЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ

Для 1-го взрослого 29 000 48 000 65 000

Для 2-х взрослых * 46 400 76 800 104 000

Для 3-х взрослых * 60 900 100 800 136 500

Для 4-х взрослых * 75 400 124 800 169 000

В пределах МКАД 7 000

До 10 км от МКАД 9 600

До 30 км от МКАД 12 600

Острая боль 4 900

Стоматология 1 9 000

Стоматология 2 15 000

Стоматология Премиум 28 000

СТОИМОСТЬ ПРОГРАММЗАМЕТКИ

Стоимость указана для взрослых от 18 до 60 лет.
При обслуживании пациентов в возрасте от 61 до 70 лет предусмотрен повышающий 
коэффициент – 1,5, от 71 до 80 лет включительно коэффициент – 2 

* Стоимость семейных программ «Баланс здоровья»
(при проведении акции скидка на семейные программы не распространяется) 

Подобрать индивидуальную программу и дополнительные опции можно по телефону: 
+7 (495) 925-88-78  (доб. 1232)
+7 (926) 634-43-72

¹ - Офтальмология-инстилляция лекарственных препаратов; промывание слезных путей; парабульбарные инъек-
ции; субконъюнктивальные инъекции.
Оториноларингология-Промывание носа методом перемещения; промывание лакун миндалин инструменталь-
ное; аппликация лекарственных препаратов на слизистую глотки; вливание лекарственных препаратов в гортань; 
прижигание задней стенки глотки; пневмомассаж барабанной перепонки; продувание ушей по Политцеру.

Верните себе 13% от стоимости программы, оформив налоговый вычет. 
Мы предоставим все необходимые документы.

БАЛАНС ЗДОРОВЬЯ
Годовые программы прикрепления
Крепкое здоровье - основа полной жизни. Но как его сохранить в условиях 
стрессов, неблагоприятной экологической ситуации и высокого темпа жизни? 
Очень просто - доверить наблюдение за балансом вашего здоровья нашим 
специалистам!
По программам годового прикрепления «Баланс здоровья» вы получаете 
экономию своих средств до 50% в год. В течение года о вас и вашей семье 
заботятся наши лучшие специалисты!
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АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

МЕДИЦИНСКАЯ ДОКУМЕНТАЦИЯ

Терапевт (без ограничений) 

Гастроэнтеролог (до 5)  (до 5)

Гинеколог (до 5)  (до 5)

Дерматолог 

Иммунолог  (до 5)  (до 5)

Кардиолог (до 5) (до 5)

Колопроктолог 

Маммолог (до 5)

Невропатолог  (до 5) (до 5)

Нефролог

Онколог

Отоларинголог  (до 5) (до 5)

Офтальмолог  (до 5) (до 5)

Пульмонолог

Ревматолог (до 5)

Аллерголог  (до 5) (до 5)

Травматолог  (до 5) (до 5)

Уролог  (до 5) (до 5)

Физиотерапевт  (до 5)  (до 5)

Хирург  (до 5) (до 5)

Эндокринолог  (до 5)  (до 5)

Оформление рецептов на приобретение 
лекарственных препаратов
(за исключением льготных)

Выдача и продление листков
нетрудоспособности

Выписка из амбулаторной карты

Выдача справок в бассейн и
фитнес-центры
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ЛЕЧЕБНЫЕ МАНИПУЛЯЦИИ И ПРОЦЕДУРЫ*

ФИЗИОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ*

Ингаляции лечебные

Лазеролечение

Магнитолечение

Светолечение

Теплолечение

Электролечение

Лечебный массаж

Курсовое лечение заболевания

ЛАБОРАТОРНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ*

Бактериологические

Клинические

Биохимические

Гормональные

Онкомаркеры

Иммунологические

Микробиологические

Цитологические

Исследования методом ПЦР

КРУГЛОСУТОЧНЫЙ ТРАВМПУНКТ*

ВАКЦИНАЦИЯ*

Круглосуточный травмпункт
(м. Сухаревская)

Сезонная вакцинация от гриппа    

ИНСТРУМЕНТАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА*

Электрокардиография

Холтер-мониторинг ЭКГ –

(однократно)

Холтер-мониторинг АД –

(однократно)

Исследование функции внешнего дыхания

Электроэнцефалография –

Велоэргометрия –

Электронейромиография – –

(не более 3 нервов)

Рентгенологические

Маммография –

Эхокардиография –

Ультразвуковые

3 исследования 
(исключение 

транскраниаль-
ное УЗИ сосудов, 
эхокардиография, 

дуплексные методы 
исследования)

5 исследований 
(исключение 

транскраниаль-
ное УЗИ сосудов, 
эхокардиография, 

дуплексные методы 
исследования)

(Услуга транскрани-
альное УЗИ сосудов, 

эхокардиография, 
дуплексные методы 
исследования – не 
более одного раза 
за срок действия 

договора)

Эндоскопические
(гастроскопия, колоноскопия)

– –

(ЭГДС, колоноско-
пия-однократно)

Сравнение годовых программ поддержания здоровья

Для программ «Баланс здоровья-1» и «Баланс здоровья-2» клинические и биохимические 
исследования проводятся до следующего количества показателей: 
- По «Балансу здоровья-1» данных показателей всего 10.  
- По «Балансу здоровья-2» и «Балансу здоровья-3» данных показателей всего 15.

Иммунологические, микробиологические, цитологические исследования, а также исследования 
методом ПЦР проводятся до следующего количества показателей: 
- По «Балансу здоровья-1» и «Балансу здоровья-2» данных показателей всего 5. 
- По «Балансу здоровья-3» данных показателей всего 10.


